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bwomen your business network. 
 

Lernen Sie Nathalie Lorenz 
kennen 
Weisst du wo Törbel liegt? Zugegebenermassen musste ich auch googeln. Es 
handelt sich um eine Schweizer Gemeinde mit einem intakten alten Dorfkern 
auf rund 1'500 müM im Wallis. Hierher führt die Reise, wenn du mit deiner 
Firma ein Offsite in der Natur mit Nathalie, der Gründerin von Törbel Time, 
planst. Was dahintersteckt, erfährst du hier: 
 
Wer ist Nathalie Lorenz? 
Ich bin die Gründerin von Törbel Time. Ich habe vielseitige Interessen, bin 
sehr sportlich und oft in der Natur anzutreffen. 

In meiner bisherigen Arbeitswelt habe ich in verschiedenen Funktionen und 
jeweils unterschiedlichen Unternehmen und Abteilungen immer die 
Zusammenarbeit in meinen Teams sehr geschätzt. Mich interessieren die 
Menschen in den Unternehmen, denn ich bin überzeugt, dass ein 
Unternehmen erst dann erfolgreich ist, wenn sich die Menschen wohlfühlen 
und sie motiviert sind. Aus diesem Grund wurde ich betriebliche Mentorin 
(i.Ausb.) und kann als Trainerin, Beraterin und Coach kompetent agieren. 

Wer oder was hat dich für deinen beruflichen Werdegang stark geprägt? 
Ich hatte wohl immer grosses Glück, jeweils positiv denkende Menschen, um 
mich zu haben, welche mich auf meinem Weg unterstützt haben. Außerdem 
kann ich mich schnell auf eine neue Situation einstellen und bleibe 
gelassen. Diese Eigenschaft ist wohl eine meiner Tugenden. 

Zudem habe ich immer an mich selbst geglaubt und mich immer wieder bei 
neuen Herausforderungen mit den Worten – DU SCHAFFST DAS – bestärkt. 



Wieso bist du Member bei bwomen? 
Einerseits interessiere ich mich für die Portraits und Dienstleistungen der 
Mitglieder von bwomen und andererseits möchte ich mich vorstellen – denn 
ein Business ohne Netzwerk funktioniert nicht auf lange Sicht. 

Zu welchen Themen können andere Mitglieder dich wo kontaktieren? 
Ich biete diverse Unternehmen lösungsorientierte Workshops und Seminare 
an und verbinde diese mit einer Outdoor-Aktivität oder einem kulturellen 
Ereignis. 

Zusammen erörtern wir das Problem und sprechen das Ziel. Wir definieren 
gemeinsam den Auftrag (dies ist auch online möglich). 

Anschliessend organisiere ich die Workshops, Locations und Events. Der 
Anlass findet vor Ort im urchigen Törbel statt. 

Törbel Time bietet eine Plattform, um allenfalls mit dem voraussichtlichen 
Problem oder einem Konflikt anzugehen, wertschätzende Kommunikation zu 
erarbeiten oder um einen Austausch zu ermöglichen. Jederzeit kann auch z.B. 
ein Projektabschluss gefeiert werden. 

 
https://www.toerbeltime.ch/ 
nathalie.lorenz@toerbeltime.ch 
Hier geht's zum LinkedIn Profil . 

Herzliche Grüsse 
Nathalie 
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